
Модель недели возрастных групп БДОУ МО Динской район 

«Детский сад 40» на 2021-2022 учебный год 
 

 Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Обязательная часть 

 

Понедельник 1. Физическая  

культура  

 09.00-09.15 

2. Ознакомление с  

окружающим миром 

09.25-09.40 

1. Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

09.00-09.20 

2. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

09.30-09.50 

1. Развитие речи  

09.00-09.25 

2. Рисование 09.35-

10.00 

3. Ознакомление с 

окружающим миром 

(2 п/д) 

15.40-16.05 

1. Рисование  

09.00-09.30 

2.Физическая 

культура 09.40-10.10 

 

Вторник 1 Познавательное 

развитие ФЭМП 

09.00-09.15 

2 Художественно- 

эстетическое 

развитие (музыка) 

09.25-09.40 

 
 

1. Художествено

- эстетическое 

развитие 

(музыка) 

09.00-09.20 

2. Физическая 

культура 

09.30-09.50 

1. Рисование  

09.00-09.25 

2. Познавательное развитие 

ФЭМП 

09.25-09.50 

3. Развитие речи (2 п/д) 

15.40-16.05 

 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП 09.00-09.30 

 

2. Физическая культура  

  10.00-10.30 

3. Ознакомление с 

окружающим миром 

(2п/д) 

15.40-16.10 

 

Среда 1. Физическая культура  

09.00-09.15 

2. Развитие речи 

1 Развитие речи 

09.00-09.20 

2. Физическая культура 

09.30-09.50 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 09.00-09.25 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП  09.00-09.30 



   
2. Физическая культура 

10.00-10.30 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40-10.10 

3. Развитие речи (2п/д) 

15.40-16.10 

Четверг 1. Аппликация (лепка) 

09.00-09.15 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.25-09.40 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00-09.20 

2. Аппликация (лепка) 

09.30-09.50 

1. Аппликация (лепка) 

09.00-09.25 

2. Физическая культура на 

воздухе 09.35-10.00 

1. Развитие речи 

09.00-09.30 

2. Аппликация (лепка) 

09.40-10.10. 

3. Физическая культура на 

воздухе 

11.00-11.25 

Пятница 1. Физическая культура  

09.00-09.15 

2. Рисование 

09.25-09.40 

 

 

1. Рисование   

09.00-09.20 

2.Физическое развитие 

09.30-09.50 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00-09.25 

2. Физическая культура  

11.00-11.25 

1. Рисование 

09.00-09.30 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка)  

  09.40-10.10 
 


